Anmeldung

Betreff: »Anmeldung zur Tagung am 25. September 2017«

Landesvereinigung fiir Gesundheit
und Akademie fiir Sozialmedizin
Niedersachsene. V.

Fenskeweg 2

30165 Hannover

Informationen

VERANSTALTUNGSORT
Akademie des Sports des LandesSportBundes Niedersachsen e. V,
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei nutzbar.

ANREISE

Mit der Bahn: Vom Krépcke oder Hauptbahnhof aus mit den
U-Bahn-Linien 3 oder 7 Richtung Wettbergen bis Station: Stadion-
bricke, ca. 4 Min. Fuweg in Richtung HDI Arena (Niedersachsen-
stadion) zum LandesSportBund.

Mit dem PKW:Von allen BAB-Abfahrten Hannover in Richtung Stadt-
zentrum. In Zentrumsnéhe bitte den weillen Hinweisschildern
Stadtzentrum/HDI-Arena folgen. Es steht ggf. nur wenig Parkraum
vor dem Haus zur Verfigung. Nutzen Sie dann bitte den Parkplatz
Stadionbrucke.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Die Teilnahmegebuhr betragt 45 Euro. Anmeldeschluss ist der
15. September 2017. Anmeldungen werden nur schriftlich Gber
unser Anmeldeformular unter www.gesundheit-nds.de oder den
Anmeldecoupon entgegengenommen. Anmeldungen kdnnen
nur verbindlich erfolgen. Reservierungen sind nicht moglich. Mit
lhrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen
und erkldren sich zur Zahlung der Teilnahmegebuhr bereit. Nach
erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie zur Begleichung der Teil-
nahmegebuhr innerhalb von 14 Tagen eine Rechnung per E-Mail
ausgestellt, an die von Ihnen angegebene Rechnungsadresse.
Diese Rechnung gilt gleichzeitig als Anmeldebestdtigung. Bei
Stornierung der Teilnahme bis zehn Tage vor Veranstaltungsdatum
erstatten wir die Teilnahmegebuhr abzuglich 10 Euro fir Verwal-
tungskosten. Bei spéteren Absagen oder Nichterscheinen erfolgt
keine Rlckerstattung. Falls Sie lhren Platz an eine andere Person
vergeben mdchten, teilen Sie uns dies bitte per E-Mail mit. Den
Tausch nehmen wir unentgeltlich vor.

ORGANISATION
Landesvereinigung fir Gesundheit und
Akademie fur Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AfS Nds. e. V)

Die LVG & AfS Nds. e. V. wird institutionell geférdert durch:

) Niedersachsisches Ministerium
i |l fur Soziales, Gesundheit
P)

und Gleichstellung

Tel: 0511 /388 11 89-0

Fax: 0511 / 350 55 95

E-Mail: info@gesundheit-nds.de
Internet: www.gesundheit-nds.de
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Bildung und
Gesundheit

Gemeinsam
»initiativ« in Schulen

10 Jahre
die initiative

Gesundheit - Bildung - Entwicklung

25, September 2017
Akademie des Sports, Hannover


http://www.gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/anmeldung-zu-veranstaltungen

Eines ist gewiss: Gesundheit ist mehr als nur die Abwesenheit von
Krankheit. Aber was macht Gesundheit in Schule und gesundes
Lernen aus? Kann gesundes Lernen gelingen? Welche Programme
kénnen dabei unterstitzend wirken? Wie bekommen wir mehr
Transparenz Uber qualitdtsgeprifte Programme und Projekte zur
Gesundheitsférderung in Schulen? Wie sehen diese Angebote
genau aus, was sind ihre Ziele und wen kann man ansprechen?
Und wie bleiben wir dabei selbst gesund?

Diesen Fragen stellten sich die Veranstaltenden schon vor zehn
Jahren und initiierten 2007 die Internetplattform »die initiative

— Gesundheit = Bildung — Entwicklung«. Ziel ist es, das Thema
,Gesundheit und Bildung"” zusammenzudenken und langfristig die
Gesundheits- und Bildungsqualitat in Niedersachsen zu verbessern.

Einen wichtigen Baustein stellt dabei das Informationsportal
www.dieinitiative.de dar, welches konkrete Unterstitzungsmo
glichkeiten durch Gesundheitsinterventionen aufzeigt. Ein Blick
in das Portal kann helfen, um das passende Angebot fur die
eigene Schule, zur Verbesserung der Gesundheit im Kontext von
Bildungsprozessen, zu ermitteln.

Mit der Veranstaltung mochte »die initiative« die Gelegenheit
bieten, sich Uber Moglichkeiten der eigenen Einflussnahme auf
ein positives Lernklima und auf die eigene Gesundheit anzuregen.
Denn es ist lohnend fir alle in der Schule, sich um die Gesundheit
der Beteiligten zu kimmern. Ein Plus an Gesundheit starkt
Lehrende und Lernende.

Sie sind herzlich eingeladen, sich von den Beitrdgen der
Referent*innen inspirieren zu lassen und sich tber aktuelle
Themen zu informieren. In zwei spannenden Impulsvortragen aus
der positiven Psychologie und Neurowissenschaft zum Lernen
wird unter anderem auf die Einflussméglichkeiten auf eine gute
Lernatmosphare eingegangen. Die hier gegebenen Tipps und
Anregungen kénnen ohne grofSen Aufwand schon am ndchsten
Tag eingesetzt werden.

Auf dem ,Markt der Moglichkeiten” stellen sich vielfdltige
Programme zu gesundheitsférdernden Angeboten vor und bieten
Gelegenheit zur Vernetzung.

Die Veranstaltung richtet sich an Lehrkrafte, Schulleitungen,
Schultréger, pddagogische Mitarbeiter*innen, Elternvertretungen
sowie Interessierte und Akteure aus den Bereichen Bildung, Sport,
Bewegung, Gesundheit und Politik.

Programm

09:30 Uhr Ankommen, Anmeldung
BegruRungskaffee, Tee, Milchbar

10:00 Uhr BegriiBung und Eréffnung

1015 Uhr  In eigener Sache - 10 Jahre die initiative fiir
Bildung, Entwicklung und Gesundheit

Gesunde Schulentwicklung braucht Unterstiitzung -
Niedersachsisches Informationsprotal fiir Schulen
Prof. Dr. Peter Paulus, Leuphana Universitat, Zentrum
fur Angewandte Gesundheitswissenschaften (ZAG),
LUneburg

Thomas Held, »die initiative = Gesundheit =

Bildung — Entwicklung« — Programmleiter,

AOK Niedersachsen

11:00 Uhr  Gliick und Gesundheit in der Schule -
Wie kann das gelingen?
Tobias Rahm, Institut fir Pddagogische Psychologie,
Braunschweig

12:00 Uhr  Mittagsimbiss und Marktplatz

Aus der Praxis fiir die Praxis:

Vielféltige Projekte und Programme stellen sich vor.
Fragen, Herausforderungen, Anregungen und
Tipps zu den Themen Gesundheit Bildung und
Entwicklung

14:00 Uhr  Lernst du noch oder verstehst du schon?
Wie das Gehirn am besten lernt - oder die
Welt versteht. Erstaunliche Einsichten der Gehirn-
forschung, die unser Lernen beeinflussen
Dr. Henning Beck, Neurowissenschaftler, Biochemiker
und Buchautor, Frankfurt

15:15 Uhr  Abschluss und Veranstaltungsende

Moderation

Insa Abeling, Gemeinde-Unfallversicherungsverband
Hannover Landesunfallkasse Niedersachsen,

Angelika Maasberg, Landesvereinigung fur Gesundheit
und Akademie fur Sozialmedizin Niedersachsen e. V.
Anneliese Mosch, AOK Niedersachsen

Ich melde mich fiir die Veranstaltung
am 25. September 2017

»Bildung und Gesundheit« EliR

O Frau O Herr
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© © 0 0 0000000000000 000000000000000000 000 00

E-Mail

Rechnungsadresse'
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Stralle

© © 0060600000000 0000000000000 00000000e e e

PLZ /Ort
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E-Mail

'Bitte achten Sie auf die korrekte Angabe der Rechnungsadresse.
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Unterschrift

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen
und melde mich hiermit verbindlich an.

© © 0 0 0 0 0 0000000000000 0000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000



