
Fortbildungsprogramm
für Führungskräfte und Beschäftigte  

in der Pflege und Betreuung

2. H
albjahr 2022



CAREalisieren-Fortbildungsprogramm

2. Halbjahr 2022

Liebe Fortbildungsinteressierte,

weiterhin trotzen Pflege und Betreuung aktuellen Herausfor-
derungen, die die gesamte Gesellschaft als auch alle Politik-
bereiche betreffen. Das Wort „Krise“ ist in unterschiedlichen 
Kontexten in aller Munde. Es kommt ursprünglich aus dem 
Griechischen und bedeutet so viel wie Entscheidung. Eine hoff-
nungslose Situation ist mit dem Wort Krise nicht gemeint, son-
dern es bezeichnet vielmehr einen Höhe- oder Wendepunkt 
einer prekären Lage, die zum Besseren führen kann. Hier setzt 
auch unser CAREalisieren Fortbildungsprogramm der zweiten 
Jahreshälfte 2022 an – denn unser Anliegen ist es, Sie als Mitar-
beitende und Führungskräfte in der Pflegebranche auch durch 
Krisenzeiten zu begleiten und diese als Chance für Verände-
rungen zu begreifen.

Das neue Programm beinhaltet neben einer vielfältigen Aus-
wahl an Pflichtfortbildungen für Betreuungskräfte1 und Praxis-
anleiter*innen2 Fortbildungen, die Sie auf die wandelnden Rah-
menbedingungen vorbereiten, neue Regelungen beleuchten 
und Impulse für Ihr tägliches Handeln setzen. Beispielsweise 
können Sie Ihr Beratungswissen auffrischen, sich mit aktuellen 
Themen aus der (Tages-)Pflege auseinandersetzen und erfah-
ren, was mit Blick auf die neue Personalbemessung in der stati-
onären Pflege jetzt zu tun ist. Ein weiteres zunehmend bedeut-
samer werdendes Thema im Gesundheits- und Pflegebereich 
betrifft die Klima-Krise: Welche Auswirkungen diese konkret für 
Pflegeeinrichtungen haben wird bzw. schon hat, welche Strate-
gien und Maßnahmen zum Klimaschutz zu empfehlen sind und 
wie wir uns den veränderten Bedingungen, wie längeren Hit-
zeperioden, anpassen können, wird ebenfalls ein Schwerpunkt 
im zweiten Halbjahr sein.

Weiterhin werden die Veranstaltungen je nach Erfordernis di-
gital als auch in Präsenz angeboten.  Eine digitale Ausrichtung 
kann durch entfallende Wegezeiten bei gleichzeitig fundierter 
Wissensvermittlung sehr attraktiv sein – vor allem vor dem 
Hintergrund der pandemischen Situation – aber sie kann den 
zwischenmenschlichen Austausch und das Knüpfen von Netz-
werken nicht vollends ersetzen. Die Vorteile beider Veranstal-
tungsformate möchten wir nutzen und an unseren positiven 
Erfahrungen der letzten Jahre anknüpfen.

Über kurzfristige Änderungen und ergänzend ins Programm 
aufgenommene Zusatzveranstaltungen informieren wir lau-
fend auf unserer Website sowie über unseren E-Mail-Verteiler.

Vermissen Sie ein Thema oder möchten Sie Ihre Mitarbei-
ter*innen lieber in der eigenen Einrichtung schulen, dann spre-
chen Sie uns gerne an. Wir bieten unsere Angebote auch als 
Inhouse-Veranstaltung an.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim „Durchblättern“ der digi-
talen Seiten und freuen uns, Sie bei der einen oder anderen 
Fortbildung begrüßen zu können.

Herzliche Grüße 
Ihr CAREalisieren Team

Alle Fortbildungen des CAREalisieren Programmes sind bei der Registrierungsstelle beruflich Pflegender anerkannt.
1Die Inhalte der Fortbildungen für Betreuungskräfte entsprechen den Anforderungen der Betreuungskräfte-Richtlinien (Fassung vom 23.11.16) nach  
§53b SGB XI (ehemals §53c). 2Berufspädagogische Fortbildungen für Praxisanleiter*innen nach §4 der Ausbildungs- und Prüfungsverordnung für die  
Pflegeberufe (PflAPrV) sind als Pflichtfortbildungen anerkannt. 
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Steuerung in der ambulanten Pflege 
Wirtschaftlicher Erfolg durch ergebnisorientierte 

31. August 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Ohne eine intensive und gezielte Steuerung und Planung eines 
Pflegedienstes ist eine wirtschaftliche Leistungserbringung 
kaum möglich. Von den Pflegedienstleitungen erfordert dies 
prozessuales Denken, wirtschaftliche Kompetenz und Fokus 
auf die aktuellen Herausforderungen. Im Interesse der Mitar-
beitendengewinnung und -bindung gilt es ein besonderes Au-
genmerk auf die Arbeitsbedingungen der Mitarbeitenden zu le-
gen. Neben den Herausforderungen und den Chancen, die mit 
einer ergebnisorientierten Steuerung einhergehen, zeigt diese 
Fortbildung Ansatzpunkte, um das Ruder hin zu einem erfolg-
reichen Pflegedienst selbst in die Hand zu nehmen.

Inhalte
• Ambulante Pflege neu denken
• Wichtige Elemente für eine erfolgreiche Steuerung
• Verlässliche Dienst- und Einsatzplanung
• Soll-Ist-Abgleich
• Personalmanagement
• Kennzahlen für den täglichen Bedarf

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch, Beantwortung individueller 
Fragen

TEILNEHMENDE
Pflegedienstleitungen, stell. Pflegedienstleitungen, Bereichslei-
tungen in der ambulanten Pflege

DOZENTIN
Kerstin Pleus, systemische Organisationsberaterin, Pflege-
dienstleitung, Qualitätsmanagement, DGQ-Auditorin, Multipli-
katorin Strukturmodell

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Personalbemessung in der stationären Pflege
Fachkraftquote ade – Weichen stellen für die neue 

07. September 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Ab dem 1. Juli 2023 tritt das neue Personalbemessungssystem 
nach §113c SGB XI in der stationären Pflege in Kraft. Die ak-
tuell gültige starre Fachkraftquote wird von einem heimindi-
viduellen bedarfsgerechten Pflegepersonalmix abgelöst. Die 
Roadmap der einheitlichen Bemessung des Personalbedarfs in 
Pflegeeinrichtungen, kurz „PeBeM“, liegt vor.

Zwischen der ersten und zweiten Personalausbaustufe emp-
fiehlt es sich, eine Strategie für den Implementierungsprozess 
zu planen. Jetzt ist es von Bedeutung sich intern auf die Neu-
ausrichtung der Aufgabenfelder entsprechend der Qualifikati-
onsstufen einzustellen und für veränderte Arbeitsablaufstruk-
turen in Verbindung mit den Anforderungen an Fachkräfte, 
aber vor allem an qualifizierte Pflegehelfer, die Weichen zu 
stellen. Worauf es dabei zu achten gilt, wie die nächsten stra-
tegischen und organisatorischen Schritte und die gesamte 
Rahmenprojektplanung zur Umsetzung des neuen Systems 
aussehen, erfahren Sie in dieser Fortbildung. Denn das neue 
Verfahren muss nicht nur umgesetzt werden, es bringt mit Blick 
auf die Pflegesatzverhandlungen auch grundlegende Verände-
rungen und somit einen erheblichen Handlungsbedarf seitens 
der Einrichtungen mit sich.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Diskussion und Austausch

TEILNEHMENDE
Geschäftsführungen, Einrichtungsleitungen, 
Pflegedienstleitungen, Qualitätsmanagementbeauftragte

DOZENTIN
Kerstin Pleus, systemische Organisationsberaterin, Pflege-
dienstleitung, Qualitätsmanagement, DGQ-Auditorin, Multipli-
katorin Strukturmodell

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Mit guter Kommunikation zu erfolgreichem Konfliktmanagement

13. September 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 145 Euro. Anmeldeschluss ist 
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich 
zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 
10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kosten-
freie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten 
in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. Bei spä-
terer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die 
nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Fortbildung

Können wir es uns leisten, einen Konflikt nicht zu bearbeiten? 
Aus systemischer Sicht gibt es eine einfache Antwort darauf: 
Nein! Um Konflikte nachhaltig und in ihrer Ursache, statt in 
Symptomen zu behandeln, bedarf es der Klärung aller syste-
mischen Gesichtspunkte: 

Welche Bedürfnisse der Beteiligten liegen einem Konflikt zu-
grunde? Welche Strukturen, Glaubenssätze, Teamkultur, Ge-
nerationsfragen oder gesellschaftliche Entwicklungen prägen 
diesen und welche Chancen und Wachstumspotentiale liegen 
in Konflikten?

Ziel ist es, eine möglichst gewaltfreie und lösungsorientierte 
Kommunikation von und mit allen Beteiligten zu schaffen, um 
so einen Weg der gegenseitigen Empathie und des Verständ-
nisses zu eröffnen. Anhand zahlreicher Praxisbeispiele, prak-
tischer Übungen und theoretischem Wissen wird den Teilneh-
menden ein Werkzeugkoffer zur direkten Umsetzung in den 
Berufsalltag an die Hand gegeben.

ARBEITSWEISE
Inhaltlicher Input und Austausch, Praxisbeispiele, 
Selbsterfahrung 

TEILNEHMENDE
Pflege-, Betreuungs- und Führungskräfte aus der Pflege, alle 
Interessierten

DOZENT
Helge Nommensen, Systemischer Coach,  
Dozent und Staatl. anerkannter Clown 

ORT 
Kulturtreff Hainholz 
Voltmerstraße 36, 30165 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR
145 Euro (inkl. Getränke und Mittagessen)

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Beratungswissen in der Pflege – 2-tägige Grundlagen

14. + 15. September 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 365 Euro. Anmeldeschluss ist 
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich 
zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 
10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kosten-
freie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten 
in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. Bei spä-
terer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die 
nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Fortbildung

Im Alltag der Pflegedienste und Beratungsstellen spielen viele 
Rechtsgrundlagen, insbesondere der Kranken- und Pflegever-
sicherung sowie der Sozialhilfe, eine wichtige Rolle. Die Mitar-
beitenden der Pflegedienste und Beratungsstellen müssen die 
Grundlagen nicht nur kennen, sondern diese auch für ihr Klien-
tel und ihr Team übersetzen und erläutern.

Die zweitägige Fortbildung ermöglicht eine schrittweise Vor-
stellung relevanter Paragrafen, die durch Erläuterungen und 
Beispiele vertieft werden. Im Bereich der Pflegeversicherung 
sind dies neben der Pflegeberatung alle Fragen rund um die 
neue Einstufung, einschließlich der Hinweise zu den Hilfsmit-
teln. Es werden sowohl Sachleistungen von der ambulanten 
zur vollstationären Pflege als auch die Kostenerstattungslei-
stungen vorgestellt. 

Im Rahmen der Sozialhilfe ist die Hilfe zur Pflege, aber insbe-
sondere auch die Frage des Zugangs zu dieser Leistung ein 
Thema. Aus dem Krankenversicherungssektor werden die 
Leistungen der häuslichen Krankenpflege, speziell Fragen zum 
Verordnungsmanagement, dem Umgang mit Nachforschungen 
sowie Ablehnungen der Krankenkassen diskutiert.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch, Beantwortung  
individueller Fragen

TEILNEHMENDE
Führungs- und Pflegefachkräfte sowie alle in der Versorgung, 
Betreuung und Beratung tätigen Berufsgruppen

DOZENT
Andreas Heiber, Unternehmensberater, Fachbuchautor

ORT
Kulturtreff Hainholz 
Voltmerstraße 36, 30165 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR
365 Euro (inkl. Getränke und Mittagessen)

®
Für diese Fortbildung werden 
10 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Mit Zuckerbrot und Peitsche? Motivation in der Praxisanleitung

16. September 2022, 09:00 bis 16:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 130 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Viele Auszubildende beginnen ihre Ausbildung begeistert und 
mit Schwung. Andere starten den Weg zur Pflegekraft mit 
einem inneren Fragezeichen. Für alle gilt: Die Auseinander-
setzung mit den Realitäten und Anforderungen in Praxis und 
Schule ist nicht immer einfach. Drei Jahre sind eine lange Zeit, 
die so manche Herausforderung mit sich bringt: wenn zum 
Beispiel die Noten nicht den Erwartungen entsprechen, sich 
die Auszubildenden im Stationsalltag verloren fühlen, mit 
den Kolleg*innen nicht zurechtkommen oder ihnen nicht klar 
wird, was Praxisanleiter*innen und Station von ihnen eigent-
lich genau erwarten. Dann leiden Motivation und Engagement 
für den Beruf – womöglich dauerhaft. Was können Sie tun, um 
die Auszubildenden hier zu unterstützen? Wie ihnen bei Tiefs, 
Durststrecken oder dauerhaftem Motivationsverlust zur Seite 
stehen und sie angemessen fordern bzw. fördern? Wie können 
unmotivierte Auszubildende wieder ins Boot geholt werden? 
Und das alles, wenn die Arbeitsdichte auf Station hoch und die 
Zeit der Anleitenden knapp ist?

Mit diesen und weiteren Fragen beschäftigt sich diese Fortbil-
dung. Es erwartet Sie ein theoretisch fundierter, praxisnaher 
Workshop mit vielen Strategien und Tipps rund um das Thema 
Motivation.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Praxisbeispiele, Übungen und 
Erfahrungsaustausch

TEILNEHMENDE
Praxisanleitende aus der stationären oder ambulanten  
Alten- bzw. Krankenpflege

DOZENTIN
Dr. Silke Mensching Pädagogin, HP Psychotherapie

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
130 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Beratungswissen in der Pflege – Das Update 2022

20. September 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 195 Euro. Anmeldeschluss ist 
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich 
zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 
10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kosten-
freie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten 
in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. Bei spä-
terer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die 
nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Fortbildung

Im Alltag der Pflegedienste und Beratungsstellen spielen viele 
Rechtsgrundlagen insbesondere der Kranken- und Pflegever-
sicherung sowie der Sozialhilfe eine wichtige Rolle. Allerdings 
werden die Gesetze der drei Leistungsbereiche ständig geän-
dert und weiterentwickelt. Diese Fortbildung bietet daher ein 
umfassendes Update über die wesentlichen Leistungen und 
deren Übersetzung für den Arbeitsalltag und informiert insbe-
sondere durch die mit dem Gesetz zur Weiterentwicklung der 
Gesundheitsversorgung (GVWG) eingeführten Pflegereform 
und ihre Auswirkungen.

Thematisiert werden unter anderem
• SGB XI: Die verschiedenen Beratungsaufgaben nach §§ 7a, 

§37.3 und § 45 SGB XI, die neue Einstufung: Inhalte und der 
praktische Umgang, Pflegehilfsmittel, Sach- und Geldlei-
stungen, Betreuungsleistungen, die Kostenerstattungslei-
stungen nach §§ 39/45b SGB XI, Tagespflege, Kurzzeitpflege, 
Pflegeheim

• SGB XII: Die Rolle der Sozialhilfe, Leistungen und Abgren-
zungen sowie Einkommensgrenzen 

• SGB V: Häusliche Krankenpflege: Inhalte und Abgrenzung 
Verordnungsmanagement und Rechte und weitere Leistun-
gen der Krankenversicherung

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch

TEILNEHMENDE
Führungs- und Pflegefachkräfte sowie alle in der Versorgung, 
Betreuung und Beratung tätigen Berufsgruppen mit Grund-
wissen zu den drei Leistungsbereichen

DOZENT
Andreas Heiber, Unternehmensberater, Fachbuchautor

ORT 
Kulturtreff Hainholz 
Voltmerstraße 36, 30165 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR
195 Euro (inkl. Getränke und Mittagessen)

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Depressionen und Suizid im Alter … ein stilles Problem! 

04. Oktober 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Schätzungen zufolge sind in Deutschland sechs Millionen Men-
schen von Depressionen betroffen. Bei älteren Menschen werden 
Depressionen unterschätzt – dabei ist gerade in dieser Altersklasse 
die Suizidrate am höchsten: bei über 80-Jähringen ist diese etwa 
fünfmal so hoch wie bei 20 bis 30-Jährigen. Bei Senior*innen wer-
den die Symptome einer Depression oft als Verbitterung und Reak-
tion des Alters fehlinterpretiert. Dies hat zur Folge, dass Depressi-
onen bei einem Großteil der älteren Menschen häufig übersehen 
und nur unzureichend behandelt werden (vgl. NAKO Gesundheits-
studie). Begleitung, Unterstützung, Pflege und Betreuung dieser 
Menschen stellen die Mitarbeiter*innen in der Altenhilfe täglich vor 
immer wieder neue Herausforderungen.

In dieser Fortbildung frischen Sie Ihr Fachwissen zu den Themen 
Depressionen und Suizidprävention auf. Sie erhalten notwendige 
Kenntnisse und Strategien im Umgang mit Betroffenen, damit Sie 
in Krisensituationen professionell handeln können. Besondere 
Schwerpunkte werden dabei auf die Krankenbeobachtung, auf 
eine entsprechende Dokumentation, die Zusammenarbeit mit 
dem multiprofessionellen Team sowie auf einen dem Krankheits-
bild entsprechenden ganzheitlichen Umgang in der Altenpflege 
gelegt.

ARBEITSWEISE
Vortrag, Erfahrungsaustausch, Fall- und Praxisbeispiele,  
Diskussion

TEILNEHMENDE
Führungs- und Pflegefachkräfte in der stationären und 
ambulanten Pflege, Pflegehelfer*innen, Betreuungskräfte, 
Mitarbeitende Sozialer Dienst, Mitarbeitende in Beratungsein-
richtungen

DOZENTIN
Manuela Ahmann, dipl. Medizin Pädagogin, Dozentin, Gesund-
heits- und Krankenpflegerin, Qualitätsbeauftragte und Interne 
Auditorin, Master Multiplikatorin Indikatoren- und Strukturmodell

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Professionelle Dokumentation in der Betreuungsarbeit
Heute schon dokumentiert? 

05. Oktober 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 145 Euro. Anmeldeschluss ist 
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich 
zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 
10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kosten-
freie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten 
in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. Bei spä-
terer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die 
nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Fortbildung

Dokumentation ist nur für die Pflege? Ein Irrtum! Diese Fort-
bildung rückt den Stellenwert von Dokumentation auch für 
die Betreuung in das rechte Licht. Sie lernen den Aufbau und 
Prozesscharakter einer Dokumentation kennen, und verstehen 
diese als Instrument für eine individuelle und bedürfnisorien-
tierte Betreuung mit großem Nutzen.

Erkennen Sie die Relevanz für die Begutachtung durch den MDK 
und erlangen Sie die Sicherheit zu entscheiden, welche Infor-
mationen für die Dokumentation sinnvoll sind. Lernen Sie den 
Begriff „Selbstständig“ zu bewerten und verlieren Sie die Scheu 
vor „falschen“ Einträgen.

In einer Kleingruppe stärken Sie Ihre Kompetenz und den Mut, 
durch fachliche Dokumentation aktiv am Pflegeprozess betei-
ligt zu sein. Das Seminar stellt auch die Wichtigkeit der Doku-
mentation von Betreuung in den aktuellen Zusammenhang mit 
den neuen Qualitätsrichtlinien und dem Indikatorenmodell.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Austausch und Diskussionen

TEILNEHMENDE
Mitarbeitende in der sozialen Betreuung

DOZENTIN
Michaela Werth, B. A. Pflege, Dozentin für Pflegethemen

ORT
LVG & AFS Nds. e. V. 
Prinzenstraße 1, 30159 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR
145 Euro (inkl. Getränke und Mittagessen)

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Klimaschutz und Klimaanpassung in der Pflege 
Heute gewappnet gegen Hitze von morgen – 

06. Oktober 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 89 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Die Klimakrise ist in Deutschland angekommen! Von den Aus-
wirkungen besonders betroffen sind unter anderem ältere 
Menschen, insbesondere die, die sich in Pflegeeinrichtungen 
nicht mehr selbst versorgen können. Zudem steigt während 
Hitzeperioden die Belastung für die Mitarbeitenden. 

Um die (gesundheitlichen) Auswirkungen für alle möglichst 
gering zu halten, fordert das Pariser Klimaabkommen alle Ak-
teur*innen – und somit auch Pflegeeinrichtungen und –dienste 
– auf, aktiven Klimaschutz zu betreiben.

Hier setzt dieses Seminar an: Sie lernen die Handlungsfelder 
des Klimaschutzes in der Pflege kennen und erfahren, welchen 
Nutzen dies auch für Ihre Einrichtung haben kann. Die Aus-
wirkungen der Hitze auf zu Pflegende, Mitarbeitende und die 
notwendigen Handlungen, um die Konsequenzen so gering wie 
möglich zu halten, werden ebenfalls Teil des Seminars sein.

Im Fokus stehen niedrigschwellige Maßnahmen und Hand-
lungsoptionen, wie Sie den Herausforderungen der Klimakri-
se begegnen können. Darüber hinaus vermittelt das Seminar 
Fördermöglichkeiten und hilfreiche Literaturtipps zum Klima-
schutz und zur Klimaanpassung im Bereich der Pflege.

ARBEITSWEISE
Vortrag, Diskussion, Praxisbeispiele und Gruppenarbeit

TEILNEHMENDE
Fach- und Führungskräfte aus der Pflege

DOZENT
Thomas Diekamp, Projektleitung „klimafreundlich pflegen – 
überall!“, AWO Bundesverband e. V.

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
89 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Multikulturelle Teams erfolgreich führen

10. Oktober 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Die demografische Entwicklung und der Personalmangel im Ge-
sundheitswesen bringen es mit sich, dass sich Führungs- und 
Leitungskräfte verstärkt mit ausländischem Personal ausein-
andersetzen müssen. Zu einer professionellen Organisations-
führung gehören Kenntnisse über kulturelle Gemeinsamkeiten 
und Unterschiede der Mitarbeitenden sowie Hintergrundwis-
sen über die Herausforderungen und Ressourcen multikultu-
reller Teams und deren Führung. Auf der Basis verschiedener 
Modelle und aktueller Fälle der Teilnehmenden werden wir ver-
schiedene Handlungsoptionen diskutieren.

Inhalte
• Modell der Transkulturellen Kompetenz
• Der Faktor „Kultur“ im Gesundheitswesen
• Diversity Management und interkulturelle Öffnung
• Besonderheiten und Führung von multikulturellen Teams
• Grundlagen Interkultureller Kommunikation
• Kollegiale Beratung

ARBEITSWEISE
Einsatz multipler Medien, Übungen aus der interkulturellen 
Didaktik, angeleitete Fallarbeit, systemische und lösungsfo-
kussierte Ansätze

TEILNEHMENDE
Führungs- und Leitungskräfte in der Pflege

DOZENT
Eiko Csapo, Ethnologe und Kommunikationswissenschaftler, 
Interkultureller Trainer und Kommunikationsberater

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Personalbemessung in der stationären Pflege
Fachkraftquote ade – Weichen stellen für die neue 

11. Oktober 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 195 Euro. Anmeldeschluss ist 
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich 
zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 
10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kosten-
freie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten 
in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. Bei spä-
terer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die 
nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Fortbildung

Ab dem 1. Juli 2023 tritt das neue Personalbemessungssystem 
nach §113c SGB XI in der stationären Pflege in Kraft. Die ak-
tuell gültige starre Fachkraftquote wird von einem heimindi-
viduellen bedarfsgerechten Pflegepersonalmix abgelöst. Die 
Roadmap der einheitlichen Bemessung des Personalbedarfs in 
Pflegeeinrichtungen, kurz „PeBeM“, liegt vor. 

Zwischen der ersten und zweiten Personalausbaustufe emp-
fiehlt es sich, eine Strategie für den Implementierungsprozess 
zu planen. Jetzt ist es von Bedeutung sich intern auf die Neu-
ausrichtung der Aufgabenfelder entsprechend der Qualifikati-
onsstufen einzustellen und für veränderte Arbeitsablaufstruk-
turen in Verbindung mit den Anforderungen an Fachkräfte, 
aber vor allem an qualifizierte Pflegehelfer, die Weichen zu 
stellen. Worauf es dabei zu achten gilt, wie die nächsten stra-
tegischen und organisatorischen Schritte und die gesamte 
Rahmenprojektplanung zur Umsetzung des neuen Systems 
aussehen, erfahren Sie in dieser Fortbildung. Denn das neue 
Verfahren muss nicht nur umgesetzt werden, es bringt mit Blick 
auf die Pflegesatzverhandlungen auch grundlegende Verände-
rungen und somit einen erheblichen Handlungsbedarf seitens 
der Einrichtungen mit sich.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Diskussion und Austausch

TEILNEHMENDE
Geschäftsführer, Einrichtungsleiter, Pflegedienstleitungen, 
Qualitätsmanagementbeauftragte

DOZENT
Hermann-Josef Ahmann, Dipl.-Ök., Einrichtungsleiter, 
Akademieleiter der PuMA Akademie

ORT
Kulturtreff Hainholz 
Voltmerstraße 36, 30165 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR
195 Euro (inkl. Getränke und Mittagessen)

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Bringen Sie Ihr Wissen auf Vordermann
Das Update für PDL und WBL – 

13. Oktober 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 195 Euro. Anmeldeschluss ist 
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich 
zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 
10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kosten-
freie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten 
in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. Bei spä-
terer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die 
nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Fortbildung

In der Hektik des Alltags bleibt wenig Zeit, sich mit neuen und 
aktuellen Themen aus der Pflege auseinander zu setzen. Die-
se Fortbildung vermittelt Ihnen neues Wissen rund um die be-
deutsamsten Bereiche und unterstützt Sie Ihr Wissen grund-
legend aufzufrischen. Im Vordergrund stehen nicht nur die 
Darlegungen von neuen und künftigen Anforderungen, son-
dern auch die Reflexion bereits umgesetzter Themenbereiche 
wie Strukturmodell, Pflegegradmanagement und Indikatoren-
modell. Dabei nimmt der Austausch untereinander, das Lernen 
von- und miteinander, einen besonderen Stellenwert ein – denn 
gemeinsam lassen sich die Aufgaben unserer Zeit besser be-
wältigen!

Inhalte
• Die pflegefachlichen Rahmenelemente der Langzeitpflege
• Update zum Pflegegradmanagement
• Update zum Strukturmodell
• Update und News Expertenstandards
• Umsetzung der Indikatorenerhebung / 

QPR MDK/Fachgespräch
• Pflegevisite in entbürokratisierten Versorgungsprozessen
• Neue Einblicke in die Digitalisierung der Pflege

Die Fortbildung wird den jeweils aktuellen 
Veröffentlichungen und Neuerungen angepasst.

ARBEITSWEISE
Vortrag, Fall- und Praxisbeispiele, Erfahrungsaustausch und 
Diskussion, Gruppenarbeit

TEILNEHMENDE
Führungs- und Pflegefachkräfte in der ambulanten und (teil-) 
stationären Pflege, PDL/WBL, QM

DOZENTIN
Manuela Ahmann, dipl. Medizin Pädagogin, Dozentin, Gesund-
heits- und Krankenpflegerin, Qualitätsbeauftragte und Interne 
Auditorin, Master Multiplikatorin Indikatoren- und Strukturmodell

ORT
Kulturtreff Hainholz 
Voltmerstraße 36, 30165 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR
195 Euro (inkl. Getränke und Mittagessen)

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Selbstfürsorge in der Pflege 

02. November 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 89 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher An-
meldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rech-
nung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 
Tagen. Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen 
Ihnen die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der 
Bestätigungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 
Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung 
möglich. Folgen Sie bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Pflegende sind immer stark gefordert – körperlich, psychisch 
und sozial. Verschiedene Krisen verstärken diese Belastung 
und sorgen dafür, dass Pflegende zu den Berufen mit den mei-
sten krankheitsbezogenen Fehlzeiten gehören.

Mit diesem Seminar möchten wir dem entgegenwirken. Wir 
werden uns daher mit den Ursachen für die starken Bela-
stungen beschäftigen und Lösungen für die Stärkung der Pfle-
genden finden. Neben strukturellen Faktoren gehört auch die 
persönliche Resilienz, die innere Widerstandsfähigkeit und das 
Bewusstmachen der eigenen Ressourcen und Stärken dazu. 
Überlastungen zu erkennen und mit entsprechenden Maßnah-
men langfristig zu vermeiden, ist Ziel dieses Seminars.

Nach Ihrer Teilnahme werden Sie für sich und für die Mitarbei-
tenden neue Ideen haben, wie Sie Belastungen begegnen, ab-
wenden und den hohen Anforderungen im Pflegealltag stand-
halten können.

ARBEITSWEISE
Interaktive Vorgehensweise: Input, Arbeit, Austausch!

TEILNEHMENDE
Mitarbeitende und Führungskräfte aus der Pflege, Assistenz 
oder Betreuung, Interessierte

DOZENT
Dominik Bruch, Gesundheits- und Krankenpfleger, Versor-
gungsforscher (M.Sc.), Geschäftsführer von Auf- und Umbruch 
im Gesundheitswesen

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
89 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Lernsituationen und Anleitungen planen und gestalten 

03. November 2022, 09:00 bis 16:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 130 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Praxisanleiter*innen verzahnen die theoretische mit der prak-
tischen Ausbildung und gestalten so den Theorie-Praxis-Trans-
fer wesentlich mit. Sie begleiten die Auszubildenden, sodass 
diese schrittweise an die Wahrnehmung der Aufgaben von Pfle-
gefachfrauen und Pflegefachmännern herangeführt werden. 
Damit die Praxisanleitung ein Erfolg wird, bedarf es an indivi-
duellen und zielgerichteten Anleitungsmethoden. Von elemen-
tarer Bedeutung ist daher vorab die Lernsituation als solche zu 
erfassen und die Möglichkeiten im praktischen Setting und de-
ren Lernanlässe zu analysieren. Daraufhin werden möglichst in-
dividuell für jeden Auszubildenden Lernmöglichkeiten gestaltet.

Lernen Sie die unterschiedlichsten Methoden und Instrumente 
in den verschiedenen Phasen der Praxisanleitung kennen. Ent-
wickeln Sie gemeinsam Individuelle Lern- und Arbeitsmetho-
den für Praxissituationen und wenden sie diese an. Werden 
Sie sich bewusst über die Rolle der Praxisanleitung in diesen 
besonderen Lernsituationen.

Inhalte
• Erkennen und Gestalten von Lernsituationen in der Praxis-

anleitung
• Anwendung von gezielten Anleitungsmethoden

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, kooperative E-Learning Methoden und  
praxisnahes Erproben

TEILNEHMENDE
Praxisanleitende aus der stationären oder ambulanten 
Alten- bzw. Krankenpflege, Lehrkräfte 

DOZENTIN
Christine Grünewald M.A. Medizinpädagogik

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
130 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Personalbemessung in der stationären Pflege
Fachkraftquote ade – Weichen stellen für die neue 

07. November 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 195 Euro. Anmeldeschluss ist 
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich 
zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 
10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kosten-
freie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten 
in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. Bei spä-
terer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die 
nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Fortbildung

Ab dem 1. Juli 2023 tritt das neue Personalbemessungssystem 
nach §113c SGB XI in der stationären Pflege in Kraft. Die ak-
tuell gültige starre Fachkraftquote wird von einem heimindi-
viduellen bedarfsgerechten Pflegepersonalmix abgelöst. Die 
Roadmap der einheitlichen Bemessung des Personalbedarfs in 
Pflegeeinrichtungen, kurz „PeBeM“, liegt vor. 

Zwischen der ersten und zweiten Personalausbaustufe emp-
fiehlt es sich, eine Strategie für den Implementierungsprozess 
zu planen. Jetzt ist es von Bedeutung sich intern auf die Neu-
ausrichtung der Aufgabenfelder entsprechend der Qualifikati-
onsstufen einzustellen und für veränderte Arbeitsablaufstruk-
turen in Verbindung mit den Anforderungen an Fachkräfte, 
aber vor allem an qualifizierte Pflegehelfer, die Weichen zu 
stellen. Worauf es dabei zu achten gilt, wie die nächsten stra-
tegischen und organisatorischen Schritte und die gesamte 
Rahmenprojektplanung zur Umsetzung des neuen Systems 
aussehen, erfahren Sie in dieser Fortbildung. Denn das neue 
Verfahren muss nicht nur umgesetzt werden, es bringt mit Blick 
auf die Pflegesatzverhandlungen auch grundlegende Verände-
rungen und somit einen erheblichen Handlungsbedarf seitens 
der Einrichtungen mit sich.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Diskussion und Austausch

TEILNEHMENDE
Geschäftsführer, Einrichtungsleiter, Pflegedienstleitungen, 
Qualitätsmanagementbeauftragte

DOZENT
Hermann-Josef Ahmann, Dipl.-Ök., Einrichtungsleiter, 
Akademieleiter der PuMA Akademie

ORT
LVG & AFS Nds. e. V. 
Prinzenstraße 1, 30159 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR
195 Euro (inkl. Getränke und Mittagessen)

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Beratungswissen in der Pflege – Das Update 2022

09. November 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Im Alltag der Pflegedienste und Beratungsstellen spielen viele 
Rechtsgrundlagen, insbesondere der Kranken- und Pflegever-
sicherung sowie der Sozialhilfe, eine wichtige Rolle. Allerdings 
werden die Gesetze der drei Leistungsbereiche ständig geän-
dert und weiterentwickelt. Diese Fortbildung bietet daher ein 
umfassendes Update über die wesentlichen Leistungen und 
deren Übersetzung für den Arbeitsalltag und informiert insbe-
sondere durch die mit dem Gesetz zur Weiterentwicklung der 
Gesundheitsversorgung (GVWG) eingeführten Pflegereform 
und ihre Auswirkungen.

Thematisiert werden unter anderem
• SGB XI: Die verschiedenen Beratungsaufgaben nach §§ 7a, 

§37.3 und § 45 SGB XI, die neue Einstufung: Inhalte und der 
praktische Umgang, Pflegehilfsmittel, Sach- und Geldlei-
stungen, Betreuungsleistungen, die Kostenerstattungslei-
stungen nach §§ 39/45b SGB XI, Tagespflege, Kurzzeitpflege, 
Pflegeheim

• SGB XII: Die Rolle der Sozialhilfe, Leistungen und Abgren-
zungen sowie Einkommensgrenzen 

• SGB V: Häusliche Krankenpflege: Inhalte und Abgrenzung 
Verordnungsmanagement und Rechte und weitere Leistun-
gen der Krankenversicherung

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch

TEILNEHMENDE
Führungs- und Pflegefachkräfte sowie alle in der Versorgung, 
Betreuung und Beratung tätigen Berufsgruppen mit Grund-
wissen zu den drei Leistungsbereichen

DOZENT
Andreas Heiber, Unternehmensberater, Fachbuchautor

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Methoden zur Aktivierung demenziell erkrankter Menschen
Musik und Bewegung – 

10. November 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 145 Euro. Anmeldeschluss ist 
7 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren 
Sie die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich 
zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher 
Anmeldung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die 
Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 
10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kosten-
freie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten 
in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. Bei spä-
terer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die 
nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Fortbildung

Mit Musik geht alles besser! Musik weckt Gefühle und bewegt 
den Körper, der Fuß geht mit, die Menschen klatschen im Takt. 
Singen vermindert Stress, wirkt beruhigend und entspannend 
– dies verrät oftmals der freundliche Gesichtsausdruck. Musik 
und Singen können daher ein „Königsweg“ sein, um Zugang zu 
demenzkranken Menschen zu finden. Gemütszustände werden 
durch Musik ausgedrückt, Gefühle und Erinnerungen werden 
ausgelöst und bringen damit Menschen mit und ohne Demenz 
auf eine Ebene. Der Einzelne fühlt sich durch das gemeinsame 
Singen der Gruppe zugehörig. Schließlich kann sich ein musika-
lisches Gedächtnistraining in geselliger Runde entwickeln.

Ein reicher Ideenschatz für die Praxis erwartet Sie, damit posi-
tive Erlebnisse und Lebensfreude für die Teilnehmenden erleb-
bar und sichtbar werden. In dieser Fortbildung sind keinerlei 
musikalische Vorkenntnisse erforderlich. Jede „Brummstimme“ 
ist herzlich willkommen.

Inhalte
• Musik und Emotionen
• Gesellschaftliche Bedeutung von Musik
• Musikbiografie
• Spiele und Übungen mit Musik

ARBEITSWEISE
Theorie und Praxis, Kleingruppenarbeit, Bewegungselemente 
und kollegialer Austausch 

TEILNEHMENDE
Pflege- und Betreuungskräfte

DOZENTIN
Sabine Tietze, Pflegefachkraft für kognitives Training, zertifi-
zierte Gedächtnistrainerin, Trainerin IHK

ORT
LVG & AFS Nds. e. V. 
Prinzenstraße 1, 30159 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR
145 Euro (inkl. Getränke und Mittagessen)

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Eine Chance zur Mitarbeiterbindung
Mitarbeitendengespräche richtig führen – 

15. November 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Das jährliche Mitarbeitendengespräch ist ein Führungsinstru-
ment, mit dem das gezeigte Arbeitsverhalten, die Kompe-
tenzen, die Leistungen und Ergebnisse in den jeweiligen Auf-
gabenbereichen sowie Anforderungen der Arbeitssituationen 
besprochen und reflektiert werden können. 

Ein systematisches Mitarbeitendengespräch bietet die Chan-
ce, gemeinsam mit dem/der Mitarbeiter*in individuelle und 
fördernde Ziele zu vereinbaren, motivierende Weiterentwick-
lungspotenziale zu entdecken und somit die Arbeitszufrieden-
heit und die Mitarbeiterbindung an das Unternehmen zu stär-
ken. Wie das aussehen kann, erfahren Sie in dieser Fortbildung.

Inhalte
• Grundlagen, Ablauf, Inhalte und Vorbereitung eines Mitar-

beitendengesprächs
• Mitarbeitendengespräche mit seinen Bestandteilen kon-

struktiv und motivierend führen 
• Kritische Situationen souverän meistern
• Fragetechniken, Zuhören und Feedback richtig nutzen 
• Die eigene Rolle als Führungskraft im Gesprächsablauf 

sicher wahrnehmen

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch, praktische Übungen

TEILNEHMENDE
Führungs- und Fachkräfte, alle Interessierten

DOZENT
Thomas Hilt, Wirtschaftsmediation, Teamentwicklung, 
Systemisches Coaching

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Beratungsbesuche professionell durchführen

16. November 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Wer zuhause gepflegt wird und Pflegegeld bezieht, ist ange-
halten in regelmäßigen Abständen ein Beratungsgespräch zur 
Pflege wahrzunehmen. Durch die Beratungseinsätze soll die 
Qualität in der häuslichen Pflege, Hilfestellung und praktischen 
pflegefachlichen Unterstützung der pflegenden Angehörigen 
sichergestellt werden. Bei komplexem Unterstützungsbedarf 
und nicht mehr gesicherter Pflege ist über mögliche Versor-
gungsformen – auch über Sachleistungen der ambulanten Pfle-
ge – zu informieren und bei Bedarf zu empfehlen.

Oftmals sind Beratungsbesuche die erste vertrauensbildende 
Maßnahme zur professionellen Pflege und die Gelegenheit, den 
ambulanten Pflegedienst kennen zu lernen.

Die vom Gesetzgeber geforderte Fach- und Sachkunde für die 
Durchführung von Beratungsgesprächen nach § 37 Abs. 3 SGB 
XI vermittelt diese Fortbildung.

Inhalte
• Zielsetzung, Inhalte und Empfehlungen zur Durchführung 

von Beratungsbesuchen
• Gesetzliche Rahmenbedingungen
• Anforderungen an die Beratungsperson
• Beratungsverständnis
• Beratungsprozess
• Vorgehen bei nicht sichergestellter Pflege
• Dokumentation und Ergebnisqualität

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch, Beantwortung  
individueller Fragen

TEILNEHMENDE
Pflegefachkräfte aus ambulanten Pflegeeinrichtungen

DOZENTIN
Kerstin Pleus, systemische Organisationsberaterin,  
Pflegedienstleitung, Qualitätsmanagement, DGQ-Auditorin, 
Multiplikatorin Strukturmodell

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


des erfolgreichen Betriebs einer Tagespflege 
Kurz- und mittelfristige Maßnahmen 

17. November 2022, 10:00 bis 17:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 195 Euro. Anmeldeschluss ist jeweils 7 
Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur schriftlich 
über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de entgegengenom-
men. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservierungen sind nicht mög-
lich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahme- und Stor-
nobedingungen und erklären sich zur Zahlung der Teilnahmegebühr 
bereit. Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie im Anhang der 
Bestätigungsmail die Rechnung zur Begleichung der Teilnahmegebühr 
innerhalb von 10 Tagen. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine 
kostenfreie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schrit-
ten in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt »Storno«. Bei späterer 
Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die nicht in un-

serem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung. 
Die LVG & AFS behält sich beispielweise im Krankheitsfalle vor, Termine 
kurzfristig abzusagen und geeignete Ersatztermine anzubieten. Aus 
den vorgenannten Punkten ergeben sich keinerlei Rechtsansprüche.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für ähnliche 
Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. Das bedeutet, 
dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshinweise aus unserem 
Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie können der Verwendung 
Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck aber selbstverständlich jederzeit 
widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Fortbildung

Tagespflege befindet sich stetig in Entwicklungsprozessen: 
Personalmangel, steigende Kosten und strukturelle Verände-
rungen und beeinflussen die Strukturen und Inhalte der Ta-
gespflege. Entsprechend müssen die Konzepte der Tagespflege 
den kontinuierlichen Veränderungen angepasst werden.

Wie sich die Einrichtungen dieser Herausforderung stellen kön-
nen, erfahren Sie in dieser Fortbildung. Die Teilnehmenden er-
halten einen ausführlichen Überblick über die Anforderungen 
eine Tagespflege erfolgreich zu leiten und sie für die Zukunft fit 
zu machen. 

Inhalte
• Ist-Situation der Tagespflege
• konzeptionelle Weiterentwicklung: 

Zielgruppe, Struktur, Angebote
• gesetzliche Grundlagen: u.a. Heimgesetz, 

Rahmenvereinbarungen, Maßstäbe und Grundlagen der 
Qualitätssicherung, Hygieneanforderungen

• bauliche Anforderung der Tagespflege der Zukunft
• personelle Anforderungen/Personalplanung
• Tagespflege wirtschaftlich leiten
• Grundlagen der Pflegesatzverhandlungen
• Tagespflege im Quartier erfolgreich positionieren
• Tagespflege-Angebote erweitern

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und interaktiver Austausch

TEILNEHMENDE
Träger, Führungs- und Leitungskräfte, die eine Tagespflege 
planen oder schon betreiben

DOZENT
Udo Winter, Dipl. Sozialgerontologe, 
Unternehmensberater und Fachbuchautor

ORT
LVG & AFS Nds. e. V. 
Prinzenstraße 1, 30159 Hannover

TEILNAHMEGEBÜHR
195 Euro (inkl. Getränke und Mittagessen)

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Mit einem Bein im Knast – Rechtliche Fragen in der Pflege

22. November 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Die Pflege birgt rechtliche Risiken für Arbeitnehmer*innen, 
die vielen unbekannt sind. Zum Beispiel arbeitsrechtliche, de-
liktische, strafrechtliche und datenschutzrechtliche Fragestel-
lungen: Darf meine Kollegin für mich die Dokumentation über-
nehmen? Wem darf ich welche Auskunft geben? Welche Rechte 
und Pflichten habe ich als Arbeitnehmer*in? Brauche ich für 
das Anbringen jedes Seitenschutzgitters eine Genehmigung? 
Wer haftet wann und für was? Eben solche rechtlichen Haf-
tungsrisiken sollen im Rahmen dieser Fortbildung vermittelt 
werden. Die Teilnehmenden werden für rechtliche Belange im 
beruflichen Alltag sensibilisiert, damit daraus Rückschlüsse für 
das eigene Handeln gezogen werden können. Im Zuge dessen 
werden Grauzonen verdeutlicht und besprochen.

Ziel ist es, dass die Teilnehmenden in die Lage versetzt wer-
den, zu erkennen, wann entsprechende Grauzonen betreten, 
und rechtliche Grenzen überschritten werden. Weiterhin soll 
die Differenzierung verschiedener und möglicherweise betrof-
fener Rechtsgebiete vermittelt und Ihre Handlungssicherheit 
gestärkt werden.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Fallbeispiele, Beantwortung  
individueller Fragen 

TEILNEHMENDE
Alle in der Pflege und sozialen Betreuung Tätige

DOZENTIN
Laura Elaine Hoffmann, Rechtsanwältin

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Kommunikationsfallen in der Praxisanleitung
Das hab‘ ich dir doch schon so oft gesagt! 

25. November 2022, 09:00 bis 16:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 130 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Eigentlich ist es doch ganz einfach, oder? Der/die Anleitende 
macht vor, erklärt, fragt ab und wiederholt, die Schüler*innen 
hören zu und verstehen, worauf es ankommt. Der Alltag zeigt, 
dass es leider selten so reibungslos läuft: Oft überhören die 
Schüler*innen, was wichtig ist, vergessen Infos schnell wieder 
oder behalten nur das, was sie schon zu Beginn des Blockes 
wussten. Andere Schüler*innen erreicht man kaum und Auf-
forderungen, Erklärungen oder Ermahnungen scheinen an ih-
nen abzuprallen. Das alles kostet viel Kraft im anstrengenden 
Stationsalltag.

Damit Sie Ihre Energie gezielt und effektiv für die Betreuung 
der Schüler*innen einsetzen können, nehmen wir genauer 
unter die Lupe, wie Erklären, Zeigen und Feedback geben wir-
kungsvoll gestaltet werden können. Daneben werden wir den 
Blick auf die Dosierung und Auswahl der Informationen und auf 
verschiedene Formen und Funktionen von Feedback, Lob und 
Kritik richten, uns die Haltung der Schüler*innen ansehen und 
abschließen die Gestaltung des Transfers in den Anleitungsall-
tag gestalten.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Praxisbeispiele, Übungen und Austausch

TEILNEHMENDE
Praxisanleitende aus der stationären oder ambulanten 
Alten- bzw. Krankenpflege

DOZENTIN
Dr. Silke Mensching Pädagogin, HP Psychotherapie

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
130 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
8 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


„Erhaltung und Förderung der Mundgesundheit in der Pflege“
Der neue Expertenstandard 

28. November 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Immer mehr alte Menschen mit einem pflegerischen Betreu-
ungsbedarf verfügen über eigene Zähne, sind aber häufig nicht 
mehr in der Lage, die Zahnpflege selbstständig durchzuführen. 
Neben Problemen der Zahnpflege kommen insbesondere durch 
das Alter sowie durch chronische Krankheiten und damit ver-
bundene Medikamenteneinnahme zusätzliche Einflussfaktoren 
hinzu, die Auswirkungen auf die Mundgesundheit besitzen. 

In Kooperation mit der Bundeszahnärztekammer und ande-
ren Fachgesellschaften entwickelte das DNQP einen neuen 
Expertenstandard zur Verbesserung der Mundgesundheit von 
Pflegebedürftigen. Veröffentlich wurde dieser am 11. Oktober 
2021, seine Anwendung in der stationären und ambulanten 
Pflege sowie in Krankenhäusern ist somit verbindlich.

Ziel der Veranstaltung ist die Umsetzung des Expertenstan-
dards „Erhaltung und Förderung der Mundgesundheit in der 
Pflege“ nach den Vorgaben des DNQP im Alltag. Sie lernen die 
neuen Handlungsebenen und deren Erfordernisse kennen und 
können praktische Fallarbeit erlernen und vertiefen.

Die Fortbildung wird den jeweils aktuellen 
Veröffentlichungen und Neuerungen angepasst. 

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Erfahrungsaustausch und Diskussionen, 
Fallbeispiele

TEILNEHMENDE
Pflegefachkräfte in der stationären und ambulanten Pflege

DOZENTIN
Manuela Ahmann, dipl. Medizin Pädagogin, Dozentin, Gesund-
heits- und Krankenpflegerin, Qualitätsbeauftragte und Interne 
Auditorin, Master Multiplikatorin Indikatoren- und Strukturmodell

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Pflegefachkräfte ambulanter Dienste
„Verordnen“ von (Pflege-)Hilfsmitteln durch  

30. November 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist jeweils 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur schrift-
lich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de entgegenge-
nommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservierungen sind nicht 
möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahme- und 
Stornobedingungen und erklären sich zur Zahlung der Teilnahmege-
bühr bereit. Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie im Anhang 
der Bestätigungsmail die Rechnung zur Begleichung der Teilnahme-
gebühr innerhalb von 10 Tagen. Spätestens 24 Stunden vor Veran-
staltungsbeginn stehen Ihnen die Zugangsdaten in Ihrem Buchung-
scenter (Link in der Bestätigungsmail) unter dem Punkt »Infos« zur 
Verfügung. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie 
Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem 

Buchungscenter unter dem Punkt »Storno«. Bei späterer Absage, 
Nichtteilnahme oder technischen Problemen, die nicht in unserem 
Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung. Die LVG 
& AFS behält sich beispielweise im Krankheitsfalle vor, Termine kurz-
fristig abzusagen und geeignete Ersatztermine anzubieten. Aus den 
vorgenannten Punkten ergeben sich keinerlei Rechtsansprüche.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für ähnliche 
Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. Das bedeutet, 
dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshinweise aus unserem 
Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie können der Verwendung 
Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck aber selbstverständlich jeder-
zeit widersprechen.

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Pflegehilfsmittel und die Gestaltung des Wohnumfeldes sind 
oft Voraussetzung für eine funktionierende ambulante Versor-
gung und fördern zum Beispiel die Selbstständigkeit der Pflege-
bedürftigen. Die Beratungskompetenz der Pflegedienste spielt 
hierbei eine erhebliche Rolle.

Pflegefachkräfte der Pflegedienste können seit dem 01.01.2022 
neben Pflegehilfsmitteln auch sogenannte doppelfunktionale 
Hilfsmittel selbstständig „verordnen“. In dieser Online-Fortbil-
dung nehmen Sie die Hilfsmittelverordnung im Rahmen ihrer 
Tätigkeit in den Blick und bekommen Antworten auf folgende 
Fragen:

Inhalte
• Wer darf alles Hilfsmittel „verordnen“?
• In welchem Rahmen dürfen Hilfsmittel verordnet werden?
• Welche Hilfsmittel können verordnet werden?
• Was sind doppelfunktionale Hilfsmittel?
• Wie funktioniert das Antragungs- und Bewilligungsverfahren?
• Was hat der Pflegedienst davon?

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch, Beantwortung individueller 
Fragen, Fallbeispiele

TEILNEHMENDE
Führungskräfte sowie Pflegekräfte aus dem ambulanten 
Bereich

DOZENT
Gerd Nett, Arzt, Dozent, Unternehmensberater und Fachbuch-
autor, B-Multiplikator zum Strukturmodell

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Gerontopsychiatrischen Fachwissen mit dem Schwerpunkt Demenz
Verwirrt, dement oder depressiv? 

06. Dezember 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 109 Euro. Anmeldeschluss ist 3 Tage 
vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur schriftlich 
über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de entgegen-
genommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservierungen sind 
nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnah-
me- und Stornobedingungen und erklären sich zur Zahlung der 
Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten 
Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung zur Begleichung 
der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. Spätestens 24 Stun-
den vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen die Zugangsdaten in 
Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestätigungsmail) unter dem 
Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn 
ist eine kostenfreie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte 
den Schritten in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. 
Bei späterer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, 
die nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für ähn-
liche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. Das be-
deutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshinweise aus 
unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie können der 
Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck aber selbstver-
ständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Der Expertenstandard „Beziehungsgestaltung in der Pflege von 
Menschen mit Demenz“ fordert von allen Mitarbeitenden, die an 
der Versorgung von Menschen mit Demenz beteiligt sind, kon-
tinuierliche Schulungen über Grundwissen und Auffrischungen 
zum Thema Demenz. An dieser Stelle knüpft diese Fortbildung 
an. Thematisiert werden die unterschiedlichen Demenzformen 
und Phasen des Krankheitsverlaufs sowie aktuelles Fachwis-
sen zur Mitwirkung bei medizinischer Diagnostik und Therapie. 
Häufig auftretende gerontopsychiatrische Krankheitsbilder 
wie Depressionen, Schizophrenie oder akute Psychosen wer-
den ebenfalls dargestellt und davon abgrenzt. Der pflegerische 
und betreuende Umgang mit Betroffenen stellt einen weiteren 
Schwerpunkt dar.

Inhalte
• Fachwissen zu gerontopsychiatrischen Krankheitsbildern im 

pflegerischen Alltag (Schwerpunkt Menschen mit Demenz 
u.a. Bezug zu akuten Psychosen, Schizophrenie, Depressi-
onen)

• Ursachen, Symptome, Mitwirkung bei medizinischer  
Diagnostik und Therapie

• Pflegerischer und betreuender Umgang 

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch, Fall- und Praxisbeispiele, 
Diskussionen

TEILNEHMENDE
Alle in der Pflege, Betreuung und Sozialen Arbeit Tätige, 
Ehrenamtliche, alle Interessierten

DOZENTIN
Manuela Ahmann, dipl. Medizin Pädagogin, Dozentin, Gesund-
heits- und Krankenpflegerin, Qualitätsbeauftragte und Interne 
Auditorin, Master Multiplikatorin Indikatoren- und Strukturmodell

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
109 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Betreuungsangebote für Männer
Maloche, Fußball & Feierabendbier – 

08. Dezember 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 89 Euro. Anmeldeschluss ist 3 Tage 
vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur schriftlich 
über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de entgegen-
genommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservierungen sind 
nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnah-
me- und Stornobedingungen und erklären sich zur Zahlung der 
Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten 
Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung zur Begleichung 
der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. Spätestens 24 Stun-
den vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen die Zugangsdaten in 
Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestätigungsmail) unter dem 
Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn 
ist eine kostenfreie Stornierung möglich. Folgen Sie hierfür bitte 
den Schritten in Ihrem Buchungscenter unter dem Punkt „Storno“. 
Bei späterer Absage, Nichtteilnahme oder technischen Problemen, 
die nicht in unserem Verantwortungsbereich liegen, erfolgt keine 
Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für ähn-
liche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. Das be-
deutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshinweise aus 
unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie können der 
Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck aber selbstver-
ständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Pflegeeinrichtungen sind bezüglich der Beschäftigungsan-
gebote überwiegend auf Frauen ausgerichtet. Doch auch der 
Männeranteil in den Häusern steigt, sodass es Aktivitäten be-
darf, die sich gezielt an den geschlechtsspezifischen Interessen 
der älteren Senioren orientieren.

Die Fortbildung soll die Teilnehmenden zur Errichtung einer sol-
chen Angebotsstruktur für männliche Bewohner befähigen. Sie 
lernen zahlreiche bewährte Beschäftigungsinhalte für Männer 
kennen, die umgehend in der Praxis eingesetzt werden können. 
Die Aktivitäten setzen hierbei auf unterschiedlichsten Sinnese-
benen an und berücksichtigen individuelle Leistungsniveaus 
der Bewohner. Sie erhalten einen Überblick über die Ursachen, 
die zu der heutigen „Feminisierung“ der Beschäftigungsstruk-
tur führten. Zugleich werden mögliche Zukunftsszenarien und 
damit verbundene Herausforderungen der Betreuungspraxis 
in den Blick genommen. Die Bedeutsamkeit der anerzogenen 
männlichen Rollen(selbst)bilder und damit verbunden die 
Wichtigkeit der Biographieorientierung werden herausgearbei-
tet. Der „männliche Bewohner“ wird aus verschiedenen Per-
spektiven „durchleuchtet“. Auf verständliche, kurzweilige und 
humorvolle Art und Weise wird Ihnen verdeutlicht werden, was 
„Mann“ eigentlich braucht, um zufrieden zu sein.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Praxisübung, Austausch und Diskussionen

TEILNEHMENDE
Betreuungsassistenten, Mitarbeiterinnen des Sozialen Diens-
tes und andere interessierte Mitarbeiter*innen aus der Alten-
hilfe

DOZENT
Bernd Hoffmann, Dipl. Sozialpädagoge, Dozent & Gutachter  
im Gesundheitswesen, Geschäftsführer, Einrichtungsleiter

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
89 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Kunst und Kreatives für Senior*innen

14. Dezember 2022, 14:00 bis 18:00 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 89 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Kreativität ist keine Frage des Alters! 
Wir arbeiten auf der “non verbalen” Ebene und gestalten Bilder 
oder Gebilde. Diese Arbeit kann alle Menschen und auch an De-
menz erkrankte beruhigen, motivieren und helfen Ressourcen 
zu entdecken. Mit den eigenen Händen etwas zu formen macht 
Freude und verschafft Erfolgserlebnisse. Das Selbstvertrauen 
der Menschen wird gestärkt, durch ihre Werke fühlen sich die 
Patient*innen nützlich und wertvoll. Sie können sich mit ihren 
Mitteln ausdrücken und bis zuletzt schöpferisch tätig sein.

In dieser Fortbildung lernen Sie einfach umsetzbare Kreativ-
techniken kennen und üben diese praktisch ein.

Für die Fortbildung halten Sie bitte  
folgende Materialien bereit
• 2 aufblasbare Ballons
• 2-3 Farben (Acryl oder andere pastöse Farben aus der Tube)
• Malkarton (2-3 unterschiedliche Farben) und mehrere  

Din A 4 Blätter

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input, Praxisübung und Erfahrungsaustausch

TEILNEHMENDE
Betreuungskräfte §53b SGB XI, Ergotherapeut*innen, Fach-
kräfte in der Pflege und Interessierte

DOZENTIN
Susanne Büssenschütt, Gartentherapeutin, Floristin, 
Gesundheits- und Sozialökonomin, Gesundheits- und  
Krankenpflegerin

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
89 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=


Pflegehelfer*innen rüsten Wissen auf! (Teil 3)
Absenkung Fachkraftquote oder Bedarfsorientierter Personalmix – 

20. Dezember 2022, 09:00 bis 13:30 Uhr

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahmegebühr beträgt 89 Euro. Anmeldeschluss ist 
3 Tage vor Veranstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur 
schriftlich über unsere Website unter www.gesundheit-nds.de 
entgegengenommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservie-
rungen sind nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie 
die Teilnahme- und Stornobedingungen und erklären sich zur 
Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgreicher Anmel-
dung erhalten Sie im Anhang der Bestätigungsmail die Rechnung 
zur Begleichung der Teilnahmegebühr innerhalb von 10 Tagen. 
Spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn stehen Ihnen 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestäti-
gungsmail) unter dem Punkt „Infos“ zur Verfügung. Bis 7 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn ist eine kostenfreie Stornierung möglich. 
Folgen Sie hierfür bitte den Schritten in Ihrem Buchungscenter 
unter dem Punkt „Storno“. Bei späterer Absage, Nichtteilnahme 
oder technischen Problemen, die nicht in unserem Verantwor-
tungsbereich liegen, erfolgt keine Rückerstattung.

Die Verwendung Ihrer Daten für eigene werbliche Zwecke für 
ähnliche Waren und Dienstleistungen ist nicht ausgeschlossen. 
Das bedeutet, dass wir Ihnen gerne weitere Veranstaltungshin-
weise aus unserem Fachbereich Pflege zusenden möchten. Sie 
können der Verwendung Ihrer Kontaktdaten für diesen Zweck 
aber selbstverständlich jederzeit widersprechen. 

BEI RÜCKFRAGEN
Johanna Diedrich 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 203 
E- Mail: johanna.diedrich@gesundheit-nds.de

... zur Organisation 
Telefon: 0511 / 388 11 89 - 0 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de

Online-Fortbildung

Diese Fortbildung soll nichtexaminierte Pflegekräfte und Pfle-
gehelfer*innen in die Lage versetzen, eine gezielte und struk-
turelle Krankenbeobachtung vorzunehmen. Das Erkennen von 
Risiken und die sichere Anwendung geeigneter Unterstützung, 
aber auch die fachliche Dokumentation der wahrgenommenen 
Zustände und die daraus notwendig werdende gezielte Infor-
mationsweitergabe an die Fachkräfte, sollen geschult und die 
Handlungssicherheit gestärkt werden.

In dieser Fortbildung (Teil 3*) werden für die Altenpflege gän-
gige Krankheitsbilder aufgegriffen und an die Handlungsbe-
darfe von nicht examiniertem Personal angepasst vermittelt.

• Morbus Parkinson
• Primär Demenzformen
• Herzinsuffizienzen
• Apoplex (Schlaganfall)
• COPD

Hinweis: Die Veranstaltungsteile bauen nicht aufeinander 
auf, eine einzelne Teilnahme ist möglich.

ARBEITSWEISE
Fachlicher Input und Austausch, Praxisbeispiele

TEILNEHMENDE
Pflegekräfte ohne Examen

DOZENTIN
Michaela Werth, B. A. Pflege, Dozentin für Pflegethemen

ORT
Online via Zoom

TEILNAHMEGEBÜHR
89 Euro

®
Für diese Fortbildung werden 
5 Fortbildungspunkte anerkannt.

https://www.gesundheit-nds.de/veranstaltungen/
mailto:johanna.diedrich%40gesundheit-nds.de?subject=
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=
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